Fischlebensraume

erhalten, entwickeln, anlegen

WAS SIND FISCHLEBENSRAUME?

In den Fliefigewissern nutzen die Fische in Abhingigkeit von
Entwicklungsstadium, Jahreszeit oder Gréfle sehr unterschiedli-
che Strukturen als Lebensrdume. Sie bendtigen u. a. Laichplitze,
Jungfischhabitate, Nahrungsriume und Einstinde (Winter und
Hochwasser). Hierfir dienen ihnen verschiedene Gewisser-
und Vegetationsstrukturen am Ufer. Fisch6kologisch bedeutsa-
me Strukturen sind tberstromte Kiesflichen, flache strémungs-
arme Uferstrukturen, flach abfallende angestrémte Bereiche,
Fliefirinnen, Kolke, Rauschen, Unterstinde, Feinsedimentbinke

und Stillwasserbereiche.

Schematische Darstellung der Habitatanspriiche im Lebenszyklus der
Nase [Andreas Becker, Biiro Hydra]

Die in unseren Fliefgewissern natiirlicherweise vorkommenden
Fischarten haben sich im Laufe ihrer Evolution an spezifische hyd-

romorphologische Bedingungen angepasst. Das natiirliche Fisch-
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artenspektrum 4ndert sich im Verlauf eines Fliefigewidssers von

der Quelle bis zur Miindung. Entlang der Gewisser verindern
sich Temperatur, Beschattung, Fliefgeschwindigkeit, Wasser-
tiefe sowie Substratzusammensetzung und fithren zu Gewisser-

abschnitten mit eigenstindigen Fischartenzusammensetzungen.

WO BEFINDEN SICH FISCHLEBENSRAUME?
In einem natiirlichen Gewisserabschnitt existieren vielfiltige
Lebensriume fiir die unterschiedlichen Lebenszyklen in rdumli-

cher Nihe zueinander.

Ausschnitt eines Barben-Lebensraums mit Laichgebiet (nicht ma3stabs-
gerecht) [Andreas Becker, Biiro Hydra]

WAS SIND FOKUSARTEN?

Die Fokusarten stellen eine Auswahl anspruchsvoller und be-
deutender Fischarten des im jeweiligen Gewisserabschnitt
vorkommenden natiirlichen Fischartenspektrums (Referenz-
Fischz6nose) dar. Sie sind aufgrund ihrer Lebensraumanspriiche
ausgewihlte Stellvertreter-Fischarten. Um die Lebensbedingun-
gen fir Fische im Gewisser so zu verbessern, dass die Fischbe-

siedlung sich dem Referenzzustand anndhern kann, muss nicht
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jede Art einzeln betrachtet werden. Es geniigt, die fiir die Fo-
kusarten erforderlichen Lebensriume in ausreichender Quali-
tit und Quantitit (Anzahl und Groéfle) zu schaften sowie deren
Vernetzung herzustellen. Dabei gilt es den saisonalen Ansprii-

chen der Arten gerecht zu werden.

Die Referenz-Fischzénose der Fischereiforschungsstelle BW

zeigt fiir die wichtigen Fliefgewisser des Landes, welche Fisch-
arten in einem sehr guten 6kologischen Zustand bzw. Potenzial
zu erwarten sind. Die Veréftentlichung ,,Fischékologisch funk-

tionsfihige Strukturen in Fliefgewissern® der Geschiftsstelle
Gewisserokologie erldutert, wie Fokusarten fiir einen Gewis-

serabschnitt abgeleitet werden kénnen.

Bereitstellung funktionsfiahiger Strukturen

Gewisserstrukturen bilden Teilhabitate fiir Fische. Diese Struk-
turen konnen durch einzelne Parameter (z. B. Flieigeschwin-
digkeit, Wassertiefe oder dominierende Korngréfie des Sohlsub-
strats) bestimmt werden. Uferbereiche haben eine besonders
grofle fischokologische Bedeutung, vor allem, sobald terrestri-
sche Vegetation und/oder Totholz entsprechende Deckungs-

moglichkeiten bieten.

Fir alle Strukturen ist der Groflenaspekt ein wichtiges Kriteri-
um. Zum einen sind die Dimensionen abhingig von gewisser-
typischen Eigenschaften, vor allem der Gewissergrofle, zum an-
deren weisen verschiedene Fischarten einen unterschiedlichen
Raumbedarf fiir benétigte Strukturen auf. Gewisserstrukturelle
Mafinahmen sollten entsprechend dem jeweiligen Bedarf ange-

ordnet und dimensioniert werden.

Einige Strukturen sind fiir viele heimische Flussfischarten von

grofler Bedeutung und werden im Folgenden vorgestellt.

Uberstrémte Kiesflachen
Kiesflichen sind Ablagerungen von mittransportiertem Ge-
schiebe in stromungsberuhigte Bereiche. Sie stellen fiir viele
Fliefgewisserarten vor allem zur Fortpflanzung benétigte Teil-
habitate dar.
Auspragung:

¢ Grofiflichige Substratansammlungen

o Geringe, einheitliche Wassertiefe (20 - 40 cm)

* Keine abrupten Anderungen der Flieigeschwindigkeit

e Bei geringen Abfliissen zum Teil am Ufer trockenfallend
MaRBnahmen:

¢ Kolmatierte Kiesbinke durch periodische Kiesumlagerungen

mittels Bagger reaktivieren (Verbesserung Lickensystem)

2 | KOMPAKTINFO Fischlebensraume

Gut zu wissen ...

In den Artensteckbriefen der WBW Fortbildungsgesellschaft wird
erliutert, welche Arten und Artengruppen im Gewisser vorkom-
men. Dort sind auch zu einzelnen Fischarten erginzende Informa-
tionen und deren Lebensraumanspriiche zu finden. Diese Steck-
briefe sind eine wichtige Hilfestellung, wenn bestimmte Arten bei
Arbeiten am Gewisser entdeckt werden. Es wird erliutert, wie in

diesem Fall vorzugehen ist.

Uberstrémte Kiesflichen im Neckar [Biiro Heberle]

o Geeignetes Kiessediment zufithren durch gezielte Neuanla-
ge von Kiesbinken oder Kiesdepots (Abtransport bei erh6h-
ten Abflissen)

¢ Mindestabfluss sicherstellen, ggf. Beschrinkung von Wasser-
entnahmen

¢ Sedimentmanagement an Wehren

Deckungsstrukturen
Die meisten Fischarten suchen regelmiflig Deckungsstruktu-
ren auf, in denen sie Sichtschutz (= Deckung) und meist auch
eine reduzierte Strémung vorfinden. Diese Bereiche dienen als
Ruheplitze, Rickzugsriume vor Raubern, Hochwasserrefugien
oder als Uberwinterungsorte.
Auspragung:

e Kleinstrukturen wie Liickenrdume zwischen Blocken und

Wasserpflanzenpolstern (zum kurzzeitigen Aufenthalt)

Eingebaute Wurzelsticke im Kraichbach [RP Karlsruhe]
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o Groflere Strukturen wie Wurzelraumkolke, Totholzansamm-
lungen, Rinnen hinter Prallhingen sowie Kolke unter Ab-
stiirzen mit turbulenter Wasseroberfliche (zum lingerfristi-
gen Aufenthalt)

MaBnahmen:

o Natlrliche Strukturen zulassen, wie z. B. Totholz und Ero-
sionskolke belassen, Ufervegetation im Niedrig- und Mittel-
wasserbereich entwickeln

e Eigendynamik initiieren, z. B. durch Str6mungslenker, um
Prallufer zu entwickeln

 Neue Strukturen anlegen, wie z. B. Totholz einbringen und

ggf. fixieren oder Unterstinde bauen (siehe Bausteckbrief)

Kolke

Kolke entstehen durch lokal verstirkte Erosion der Gewisser-
sohle, z. B. im Unterwasser von Abstiirzen oder Schnellen, an
exponierten Uferbereichen (Prallhingen) sowie an und hinter
strtomungslenkenden Strukturen. Sie bilden wichtige Einstands-
rdume fiir zahlreiche Fischarten und dienen als Uberwinte-

rungsorte oder tageszeitlich genutzte Ruheriume.

Kolk in der Béra [Biiro am Fluss]
Auspragung:
e Tiefe, lokal begrenzte Mulden in der Sohle
o Kehrstromungen, walzenartige Strémungsmuster oder str6-
mungsberuhigt in der Tiefe
e Oft zusitzlich vorhandene Deckungsstrukturen (Oberfld-
chenturbulenz, Wurzelwerk, Unterspiilungen, Totholz)
MaBnahmen:
¢ Kolke zulassen, keine Auffillung und Sicherung
e Eigendynamik zulassen bzw. initiieren, z B. durch Str6-
mungslenker, um Kolke zu entwickeln und Engstellen aus-

zubilden

FlieBrinnen
Fliefirinnen sind durch starke Stromungsgradienten erodierte
Lingsrinnen, z. B. an Prallufern. Fiir viele strtémungsliebende

Fischarten sind diese durchstrémten Bereiche von grofler Be-
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deutung als Teilhabitate, die vor allem den erwachsenen Tieren
zur Nahrungssuche oder zum sommerlichen Aufenthalt dienen.
Bei geringerer Durchstrémung kénnen Fliefirinnen von einigen

Arten auch als Ruhebereiche genutzt werden.

Durch Inselschiittung initiierte FlieBrinne im Neckar [Biiro Heberle]

Auspragung:
e In der Sohle eingetiefte, auch bei geringen Abfliissen gut
durchstrémte Lingsrinnen
MaBnahmen:
e Ausbildung von Prallufer zulassen
e Eigendynamik initiieren, z. B. durch Strémungslenker, um
Prallufer zu entwickeln
e Erhohte Stromung (Erosionskraft) erzeugen, z. B. durch Ein-
bau von beidseitigen Buhnen zur Strémungsbiindelung (in-

klinante Stromungstrichter mit Diiseneffekt)

Stillwasserbereiche

Gering durchstrdmte Buchten und Altarme entstehen durch die
Verinderung des Gewisserbetts. Fiir typische Flussfischarten
sind tiefe, stromungsarme bzw. stillwasserartige Bereiche vor al-
lem als Ruhezonen, Uberwinterungsorte und Hochwasserrefu-
gien von grofler Bedeutung. Sie ,funktionieren® daher vorrangig
wie ein grofler Kolk. Nicht stromungsliebende Fischarten sind
zumeist in mindestens einem Lebensstadium auf Stillwasserle-

bensriume angewiesen.

Stillwasserbereich in der Doller [RP Freiburg]
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Auspragung:
e Strémungsberuhigte, seitlich angebundene Areale
e Flache bis hin zu tiefe Bereiche

MaBnahmen:

e Anlage von Seitenarmen und Uferbuchten (Achtung: keine
Fischfallen, d. h. bei riickliufigem Wasserstand missen die
Fische wieder in das Hauptgewisser gelangen), Verlandung
aufgrund von Sedimentation

o Kleinflichige, tiefe, kaum flieRende Areale im Strémungs-

schatten von Einbauten entwickeln oder anlegen

Rauschen

Rauschen sind gleichmifig turbulent tiberstrémte Bereiche mit
zum umliegenden Gewisser abweichendem Gefille. Fiir viele
stromungsliebende Fischarten sind es wichtige Teilhabitate. Sie
dienen artspezifisch zur Nahrungssuche und als Lebensrdume
im groben Sohlsubstrat. Blocke und Steine erzeugen dabei fiir
Fische nutzbare Strémungsschatten, in die sie sich temporir zu-

ruckziehen konnen.

Rausche in der Elz [RP Freiburg]

Auspragung:

e Relativ geringe Wassertiefen und schnelles Strémungsbild
meist mit turbulenten Bereichen (Weifiwasser), hiufig iber
die gesamte Gewisserbreite

e Aufgrund der hohen Fliefigeschwindigkeiten besteht das
Sohlsubstrat fast ausschliefllich aus grofleren Steinen und
Blocken.

MaBnahmen:
e Umbau von Querbauwerken/Abstiirzen zu flachen, rau-

schenartigen Sohlgleiten (kein Riickstau im Oberwasser)

e Den natiirlichen Kolk im Unterwasser aufwerten (z. B.
durch Ufergehélzentwicklung)
* Begleitenden Uferverbau ggf. entfernen, um die Verbreite-

rung des Gerinnes zuzulassen

Flache, stromungsarme Bereiche

Strdmungsarme, flache Uferbereiche sind in natirlichen Ufern,
im Strémungsschatten von Totholzstrukturen und von Buhnen,
als Gleitufer meist im Bereich von Kiesbinken oder in Ufer-
buchten zu finden. Sie sind fiir Larven und Jungfische vieler
Arten von grofier Bedeutung. Diese Tiere kdnnen noch nicht
gegen die Hauptstrémung anschwimmen und finden im flachen

Wasser zudem Schutz vor Raubfischen.

Strémungsarme Uferbucht angelegt in der Seefelder Aach [RP Tiibingen]

Auspragung:

e Kleinrdumiger Bereich im Ufer (i. d. R. am Gleithang)

e Geringe Neigung, sodass auch bei wechselnden Abfliissen
dauerhaft Stromungsschutz und geringe Wassertiefen tber
einen grofleren Bereich bestehen

MaRnahmen:

e Uferverbau entfernen und seitliche Erosionsentwicklung
zulassen

e Einbau stromungslenkender Strukturen zur Schaffung von
Stromungsschatten

e Uferabflachungen bis hin zur Anlage von Buchten

Weitere wertvolle Strukturen von Fischlebensriumen werden
in den Handreichungen ,Kartieranleitung fiir fischckologisch
funktionsfihige Strukturen in Fliefigewissern® und ,Fischéko-

logisch funktionsfihige Strukturen in Fliefigewissern® der Ge-

schiftsstelle Gewidsserckologie vorgestellt.
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